
Shijonawate Gakuen Kindergarten

保護者の皆さま         令和６年5月 10日 
          認定こども園 
          四條畷学園大学附属幼稚園 
          給食委員会 

令和 6年度第１回給食試食会参加者アンケート結果について 

保護者の皆さま、いつも幼稚園の教育・保育にご理解とご協力をいただき、心から感謝申し上げます。先

日、給食の試食会を実施し、保護者の皆さまからご意見をいただきました。この機会に、その結果を全て

の保護者の皆さまと共有させていただきたく存じます。 

試食会は、給食の品質向上を目指し、皆さまが安心して、美味しく子どもたちが給食を食べてもらうため

のものです。皆さまからいただいたご意見は、今後の給食改善に大いに役立てて参ります。

今後とも、皆さまのご意見を大切にし、子どもたちの健康と成長を支える給食作りに努めて参ります。引

き続きのご理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

《給食試食会概要》 

・開催日時：2024 年５月 8日（水） 

・募集人数：１０人 

・参加人数：１０人（うち、回答９件） 

《当日の献立》 

■竹の子ごはん 

 米、芽玄米、竹の子、あぶらあげ、だし昆布、混合削りぶし、 

 淡口醤油 

 ■白身魚の天ぷら 

 ホキ、こめ粉、かたくり粉、塩、キャノーラ油 

 ■ほうれん草の和え物 

 ほうれん草、白菜、にんじん、砂糖、淡口醤油 

■竹輪の煮物

 ちくわ、にんじん、だし昆布、混合削り節、砂糖、淡口醤油、マヨネーズ（卵不使用）

 ■そら豆サラダ 

 じゃがいも、そら豆、塩、胡椒、砂糖 

［注］①エネルギー：354kcal タンパク質：15.3g 脂質：7.5g 食塩：1.2g 
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１． 

２．上記の通り回答をされた理由を教えてください。（任意）

１．満足

味付けが薄味で美味しく野菜も食べやすいように調理されていると感じました。

予想していたより、しっかり味付けされていて美味しかったです。量もしっかりありました。

味も美味しく、食べやすい大きさでした

２．どちらかと言えば満足

バランスも良く美味しかった

味付けは少し薄味だけど美味しかった

たくさんの食材を使っていただいていて美味しかったです。

ご飯、おかずと品目が多くお野菜と色々と入っているのがとても良いと思いました。また、季節にあわせての特

別メニューというのもいいなと思います。

予想を上回る美味しさでした

３． 
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４．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょう

か。（任意） 

１．非常に美味しい

出汁の旨味が効いているので薄味でも美味しい。

２．美味しい

薄味で、食感がよくこどもが喜びそうだと思いました。

食材の切り方と食感がよかった。

薄味でした。おかずがしっかり味付けされているのでこれくらいでいいのだと思います。

季節を感じれる

３．普通

少しご飯が硬い気がした

４．あまり美味しくない

ご飯が所々固くて固まっていたので

５． 

６．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょう

か。（任意） 

１．非常に美味しい

天ぷらはおうちで上手にできないし、買ったものを食べさせるのも不安なので娘は給食で食べられて嬉しいと思

います。

小麦粉を使わなくてもサクサクで家でも真似したいなと思いました。

２．美味しい

骨がなく安全に食べやすい。

冷めても白身魚の味がして美味しかったです。

子供も天ぷらが好きなのでよかった
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７． 

８．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょう

か。（任意） 

１．非常に美味しい

柔らかくて食べやすそうでした。

ほうれん草だけでなく白菜も入っていて食感がよかったです。

とても美味しかった

野菜の和物がよく給食に出ていますが同じようなものを家庭で作ってもあまり食べてくれないので大変参考にな

りました。

２．美味しい

野菜のえぐみがなく柔らかく食べやすい。

思っていた以上に、しっかり味があった

９． 
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１０．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょ

うか。（任意） 

１．非常に美味しい

人参も小さめで味付けもよかった

２．美味しい

だしが染みて美味しかったのですが、子供たちが食べるにはちくわの大きさが少し大きいように感じました。

優しいけど味がしっかりついてて良かったです

１１． 

１２．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょ

うか。（任意） 

１．非常に美味しい

豆が食べやすくなってると思いました。

美味しかった

２．美味しい

さりげなくそら豆の味がして美味しかったです。

なかなかこどもには食べにくいそら豆を美味しく作ってくださってると感じました。

少し濃い味に感じたが他のおかずとの全体バランスを考えると丁度良くて美味しい。
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１３． 

１４．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょ

うか。（任意） 

１．非常に良い

ご飯、タンパク質、お野菜とバランスのとれたメニューでいいなと思いました。

筍やそら豆など季節の野菜を使われているため

２．良い

栄養バランスが良く野菜も豊富で安心。フルーツなどがあるとビタミンがより取れるので良いなと思いました。

１５． 
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１６．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょ

うか。（任意） 

１．非常に良い

蓋を開けた瞬間、彩りが綺麗で美味しそうでした。

２．良い

盛り付けもよいなと思いました。

３．普通

お皿が分かれていたらもっといいかなと思いました。難しいと思いますが。

１７． 

１８．上記の通り回答をされた理由を教えてください。またはご意見・改善点等記入いただけますでしょ

うか。（任意） 

１．非常に良い

みんなが一緒に美味しく食べれる時間があるのがいいと思います。

みんなで同じものを食べるということが重要だと思うし、間違いを防ぐ為にもいいと思います。

２．良い

皆んなが同じメニューを食べられるので良いなと思います。アミノ酸が豊富なたまごは家で食べさせるよう

にしています。

みんなで食べられるのと、事故が起こりにくいのでとても良いと思います。

３．普通

アレルギー児童に配慮するのはすごく良いのですが、麺類が全くないので子供の楽しみは減っている気が

します。
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１９． 

２０． 

２１ 
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２２．給食に対する改善提案、要望等何でもご記入ください。（任意） 

わがままを言うと、食器で温かいものを食べられると嬉しいです。汁物もあったら喜ぶと思います。これからも、

よろしくお願いします。

温かいご飯が食べられるといいなと思います。

最年少組から年長まで同じ量だとすると物足りない気がしました。最年少組でも既に足りない子がいるようで

す。

以上です。試食会に参加いただいた保護者の皆さまありがとうございました。 


